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SZACUNEK



projekt:

„Do kariery zawodowej nie ma żadnej windy, trzeba iść po schodach”,

„There is no lift to a professional career, you need to go up the stairs”

o numerze 2020-1-PL01-KA102-078447 w ramach projektu

„Międzynarodowa mobilność edukacyjna uczniów i absolwentów oraz

kadry kształcenia zawodowego” realizowanego ze środków PO WER

na zasadach Programu Erasmus+ sektor Kształcenie i szkolenia

zawodowe.
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Czym jest szacunek?

"Szacunek, to uznanie godności osoby ludzkiej - kogoś

drugiego i swojej własnej. Zasadą jest tu wzajemność, gdyż

każda osoba ma prawo do uszanowania (...) Aby szanować

innych, trzeba jednak najpierw nauczyć się szanować siebie

samego.„

Brigitte Beil

Szanując innych, nabieramy szacunku do siebie. Być może

obdarowana naszym szacunkiem osoba zastanowi się,

spojrzy na siebie z innej perspektywy i zmieni nastawienie

do samej siebie.
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Szacunek – to takie proste

• troska o uczucia innych osób i poszanowanie ich godności

• dbałość o dobro innych

• poszanowanie cudzej wolności

• poszanowanie cudzej przestrzeni prywatnej (fizycznej

i emocjonalnej)

• zaspokajanie potrzeb innych osób

• ochrona bezpieczeństwa, interesów i własności innych

• poszanowanie odmienności

• poszanowanie własnej godności

• honor – dbałość o swe dobre imię, dotrzymywanie słowa

• dbałość o własne dobro – np. o zdrowie, wykształcenie,

rozwój

• korzystanie z pomocy

• podziw, uznanie, docenianie
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Ty też będziesz starszym człowiekiem –

podaj dłoń, pomóż.
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https://www.facebook.com/marriipa/photos/a.420218361489723.1073741828.417547551756804/680956982082525/?type=3
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Pamiętaj i szanuj tych, którzy 

odeszli.
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Dziękuję za uwagę


