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SPOTKANIE z rodzicami
uczniow zakwalifikowanych na
praktyki zawodowe w PORTUGALII

PRZED WYLOTEM

Q Naftowka
13.05.2022 r.
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Tytut projektu: ,,Do kariery zawodowej nie ma zadnej windy,
trzeba is¢ po schodach”

ZSNG realizuje projekt

Miedzynarodowa mobilnos¢é edukacyjna uczniow i absolwentow oraz kadry
ksztatcenia zawodowego
Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020 wspoftfinansowany
Z Europejskiego Funduszu Spotecznego

data rozpoczecia: 2020-10-01, data zakonczenia: 2022-09-30

Na realizacje projektu szkota otrzymata kwote: 446 803,07 (PLN).

PRAKTYKA 23.05.2022 - 17.06.2022 (4 tygodnie)

Wylot 21.05.2022 (sobota) Warszawa-Modlin
Powrot 18.06.2022 (sobota) Warszawa-Modlin

<\ Naftowka
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Co zabra¢ — obowigzkowo!!!

. dowaod osobisty, paszport
. karta EKUZ,

karta ptatnicza, gotoéwka
Dziennik praktyk, dtugopis
Buty robocze 3 @
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Warto miec ze sobg!

Ciepte ubranie (kurtka, polar itp.)
| 7zejsze ubranie ...

Kurtka przeciwdeszczowa, parasol
Kosmetyki, recznik frotte

Tablet, laptop ...

Zamienne obuwie, pantofle

Leki przeciwbolowe, przeciwgorgczkowe —
dawkowanie na wtasng odpowiedzialnosc
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Dla uczniow zakupiono:

PROSIMY O PODPISANIE ODBIORU

* Buty robocze ‘

* /eszyty z przeznaczeniem
na dzienniki praktyk

* Dtugopisy



Prosimy o odbior obuwia

Poniedziatek 16.05.22
godz. otwarcia 8:00 -16:00

T

Krosno, ul. Puzaka 63B
g e ol Linideki A5

www.aget.com.pl
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chrona  Apteczki  Srodki  Znaki BHP
sobisto exystodc



Zadania do wykonania podczas i po stazu

1.

Wypetnianie obowigzkdw wynikajgcych z realizacji zaje¢ praktycznych,
obejmujgcych miesieczny staz zawodowy

SYSTEMATYCZNE (kontrolowane na biezgco przez opiekunéw) uzupetnianie
DZIENNIKOW PRAKTYK — wersja jezykowa polsko-angielska

Systematyczna praca nad zaktadkami — materiaty dotyczace trzech grup
zawodowych, zdjecia filmy itp.

Wypetnienie ANKIET przed, podczas realizacji praktyk i po zakonczeniu stazu
Relacje z odbywania praktyk — strona internetowa szkoty, Facebook (dyzury
sprawozdawcze), prezentacja PowerPoint

Staty kontakt z opiekunami

Ztozenie raportu indywidualnego. Uczestnik wypetni indywidualny raport on-line
EU survey najpdzniej w terminie 14 dni od dnia otrzymania wezwania do jego
ztozenia. Uczestnik, ktory nie ztozy raportu moze zosta¢ wezwany przez
organizacje wysytajgcg do czesciowego lub petnego zwrotu otrzymanego ! E
dofinansowania UE.

Dodatkowo Uczestnik moze zosta¢ wezwany do ztozenia uzupetniajgcego raportu-
ankiety on-line odnoszgcego sie do kwestii uznawalnosci.

Inne wynikte w trakcie trwania projektu ... (zakonczenie, prezentacja itp.)



NIEZBEDNA DOKUMENTACIJA

PODPISY w kilku egzemplarzach

1.
2.
3.

Umowa finansowa ( - 5

Porozumienie o programie zajec PL, EN

Zobowigzanie do zapewnienia jakosci
mobilnosci PL, EN

Oswiadczenie, Ryzyko

. Odbiodr zeszytow praktyk, butow itp.



WAZNE - BAGAZ

Duzy bagaz — walizka 20 kg

,Mata kabinowka” 40x20x25 cm

Miejsca rezerwowane (30, 31, 32, 33)

Bilety przed odprawg u opiekunow
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CZAS w PORTUGALII ...

BRAGA 16:00
KROSNO 17:00

Lot z Warszawy do Porto
trwa:

3hi 55 min




Ceny w Portugalii — przyktady...

Ceny w Portugalii sg nieznacznie wyzsze, niz w Polsce — srednio mozna
przyjac, ze réznica w cenach miedzy Polskg, a Portugalig, wynosi 15-30%
droze;.

Na sklepowych poétkach spotka¢ mozna artykuty tansze, niz w Polsce (np.
wino, owoce, ryby), jak i rowniez drozsze (kosmetyki).

Podobnie, jak w Polsce, rowniez w Portugalii spotykamy sie z okresowoscia
roznych produktow, ktore w zaleznosci od sezonu moga by¢ drozsze lub tansze
(gtéwnie owoce, warzywa, czasami tez ryby).

PRZYKLADY

e 1kg jabtek: 1-1,60 €

 1kg pomaranczy: 0,80-1,40 €
e 1lkg banandéw: 0,90-1,10 €

* maty jogurt0,15-0,60 €

* bagietka: 0,40-0,80 €



PLAN PODROZY...

21.05.2022 r. (sobota) zbidrka przed szkota godz. 10:00

}ﬁ\®$BUS /!,-mm <=8 PORTO m BRAGA

21.05.22r. Godzina 21.05.2022 r. Godzina Numer lotu
wylotu przylotu
Warszawa M. 21:00 Porto 23:55 _
18.06.22 r. Godzina 26.10.19r. Godzina Numer lotu
wylotu przylotu
Porto 15:55 Warszawa M. 20:30 _

Odbior miodziezy — parking BIEDRONKA przy szkole



ODPOWIEDNIE zachowanie




Opiekunowie podczas praktyk

. Eliza CHODAK — nauczyciel j. angielskiego

. Magdalena GAJDA — nauczyciel logistyki
£
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Urszula Fruga — nauczyciel j. polskiego
Agnieszka Jakubiec — nauczyciel j. angielskiego
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DZIEKUJEMY
ZA UWAGE

Zespot przygotowujacy wyjazd:
Eliza Chodak
Magdalena Gajda
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